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平成３０年１０月

たいとう小

ほけんしつ

★１０月１０日は、めのあいごデーです。

なみだのやくわり

★気温の変化により、体調を崩している児童が増えてきています。気温にあわせた服装や、早寝早起き
き おん へん か たいちよう くず じ どう ふ き おん ふくそう はや ね はや お

・朝ごはんをしっかり身につけ、手洗いもしっかりしましょう。ハンカチを忘れる児童が多くなっていま
あさ み て あら わす じ どう おお

す。必ずポケットにいれておきましょう。
かなら


